
Maksuttomat kausirokotukset 2024 
Pohjanmaan hyvinvointialue tarjoaa 
maksuttomia influenssa- ja pneumo-
kokkirokotteita sekä koronarokotteiden 
tehosteannoksia THL:n suositusten 

mukaisesti riskiryhmiin kuuluville. 
Halutessasi sinulla on mahdollisuus saada 
influenssarokote yhtä aikaa koronarokotteen 
tehosteannoksen kanssa. Rokotusten aikataulut 
riippuvat siitä, milloin ja kuinka paljon hyvin-
vointialue saa rokotteita.  

Influenssarokotukset 
Influenssarokotetta tarjotaan 65 vuotta täyt-
täneille, sairautensa tai hoitonsa vuoksi riski-
ryhmiin kuuluville, raskaana oleville ja kaikille  
6kk-6 vuoden ikäisille lapsille. Varusmiespalve-
luksen ja vapaaehtoisen asepalveluksen aloit-
tavat, vakavalle influenssalle erityisen alttiin 
henkilön lähipiiriin kuuluvat ja henkilöt, joilla on 
kohonnut riski saada lintuinfluenssatartunta, 
saavat influenssarokotteen.
Lisätietoja löydät verkkosivuiltamme: 
pohjanmaanhyvinvointi.fi/influenssarokotukset 
Jos et kuulu riskiryhmään, voit tiedustella oma-
kustanteista influenssarokotetta esimerkiksi 
opiskelija- tai työterveyshuollosta. 

Koronarokotteen tehosteannokset 
Yli 75-vuotiaat ja immuunipuutteiset saavat 
koronarokotteen tehosteannoksen syys-loka-
kuun aikana. 
Lokakuusta alkaen tehosteannosta tarjotaan 65 
vuotta täyttäneille ja yli 18-vuotiaille riskiryh-
mään kuuluville henkilöille. 
Tehosteannos annetaan, kun edellisestä rokote-
annoksesta tai sairastetusta taudista on kulunut 
vähintään 6 kuukautta.  

Pneumokokkirokotukset 
Pneumokokkirokote suojaa pneumokokki-
bakteerin aiheuttamilta vakavilta tautimuo-
doilta, kuten aivokalvontulehdukselta ja 
verenmyrkytykseltä. Se  suojaa myös pneu-
mokokin aiheuttamalta keuhkokuumeelta ja 
välikorvantulehdukselta.  
Maksuttomaan rokotukseen ovat kansalli- 
sen rokotusohjelman mukaisesti oikeutet-
tuja astmaa tai keuhkoahtaumatautia sairas-
tavat 65–84-vuotiaat, alle 75-vuotiaat vaikeaa 

munuaistautia sairastavat ja voimakkaasti 
immuunipuutteiset henkilöt. Rokotuksia anne-
taan sitä mukaa kun niitä tulee saataville. 
Hoitava yksikkö ohjeistaa tarkemmin kan- 
tasolusiirron saaneiden potilaiden rokotuksia, 
ja alle 5-vuotiaat lapset rokotetaan neuvolassa 
erillisen aikataulun mukaan. 

Varaa aika rokotukseen  
ensisijaisesti digitaalisesti
pohjanmaanhyvinvointi.fi/ 
digitaalinen-ajanvaraus

Ajanvaraus puhelimitse oman 
kotikuntasi varausnumerosta

Pietarsaari, Uusikaarlepyy, Pedersöre  
ja Luoto
06 781 0330, ma, ke, pe klo 8–14
Kruunupyy, Teerijärvi ja Alaveteli
040 806 5700, ma–to klo 8–15 ja pe klo 8–14
Mustasaari, Vöyri, Maalahti ja Korsnäs
06 218 4275 ti ja to klo 9–15
Vaasa
040 679 0680, ma, ke ja to klo 9-14
Vähäkyrö
040 512 3025, ma–pe klo 12-13
Laihia
040 184 0462, ma–to klo 14.30-15.30
Närpiö
06 218 7601, ma–pe klo 9.30-10
Kaskinen
045 129 5913, ma–to klo 13-15
Kristiinankaupunki
06 218 6012, ma–pe klo 8.30–9.30 
Lasten rokotukset annetaan neuvolassa tai  
kouluterveydenhuollossa. 

Influenssarokotusten ajanvaraus 
avataan 23.9.2024

Influenssarokotukset  
alkavat 21.10.2024



Avgiftsfria säsongsvaccinationer 2024
Österbottens välfärdsområde 
erbjuder avgiftsfria influensa- och 
pneumokockvaccinationer samt 
boosterdoser av coronavaccin till 

personer som tillhör riskgrupper i enlighet med 
THL:s rekommendationer. 
Om du vill har du möjlighet att få influensa-
vaccin och boosterdosen av coronavaccin 
samtidigt. Vaccinationstidtabellerna beror på 
när välfärdsområdet får vaccin och hur mycket 
vaccin som kommer.   

Influensavaccinationer 
Influensavaccin erbjuds till personer som fyllt 
65 år, till personer som på grund av sjukdom 
eller behandling hör till riskgrupper, till gra-
vida och till alla barn mellan 6 månader och 
6 år. Personer som inleder militärtjänst, den 
närmaste kretsen till personer som är speciellt 
mottagliga för allvarlig influensa och personer 
med förhöjd risk att smittas av fågelinfluensa 
får influensavaccinet.
Mer information hittar du på vår webbplats: 
osterbottensvalfard.fi/influensavaccinationer 
Om du inte tillhör någon riskgrupp kan du 
höra efter influensavaccin på egen bekost- 
nad via exempelvis studerande- eller 
företagshälsovården.   

Boosterdoser av coronavaccin
Personer över 75 år och personer med immun-
brist ges en boosterdos av coronavaccin i 
september–oktober. 
Över 65-åringar samt över 18-åringar i risk-
grupper erbjuds en boosterdos från och med 
oktober. 
Boosterdosen ges när det har gått minst 6 
månader sedan föregående vaccindos eller 
genomgången sjukdom.  

Vaccin mot pneumokocker 
Vaccinet mot pneumokocker skyddar mot 
allvarliga sjukdomsformer förorsakade av 
pneumokockbakterier, såsom hjärnhinnein-
flammation och blodförgiftning. Det skyddar 
också mot lunginflammation och mellanöron- 
inflammation förorsakad av pneumokocker.
Enligt det nationella vaccinationsprogrammet 
är personer mellan 65 och 84 år som lider av 
astma eller kronisk obstruktiv lungsjukdom, 
personer under 75 år som lider av svår njur-

sjukdom och personer under 75 år som lider 
av svår immunbrist berättigade till avgifts-
fritt vaccin. Vaccinationerna ges vartefter det 
finns tillgång till vaccin. 
Den behandlande enheten ger noggrannare 
anvisningar om vaccinationerna av personer 
som genomgått stamcellstransplantation och 
barn under 5 år vaccineras via rådgivningen 
enligt en skild tidtabell. 

Boka tid i första hand digitalt: 
osterbottensvalfard.fi/
digital-tidsbokning

Tidsbokning per telefon via  
den egna hemkommunens  
tidsbokningsnummer: 

Jakobstad, Nykarleby, Pedersöre och Larsmo
06 781 0330, mån., ons., fre. kl. 8–14
Kronoby, Terijärv och Nedervetil
040 806 5700, mån.–tors. kl. 
8–15 och fre. kl. 8–14
Korsholm, Vörå, Malax och Korsnäs
06 218 4275, tis. och tors. kl. 9–15
Vasa
040 679 0680, mån., ons. och tors. kl. 9-14
Lillkyro
040 512 3025, mån.–fre. kl. 12-13
Laihela
040 184 0462, mån.–tors. kl. 14.30-15.30
Närpes
06 218 7601, mån.–fre. kl. 9.30-10
Kaskö
045 129 5913, mån.–tors. kl. 13-15
Kristinestad
06 218 6012, mån.–fre. kl. 8.30–9.30 
Vaccin till barn ges via rådgivningen eller 
skolhälsovården. 

Tidsbokningen till influensa- 
vaccinationer öppnas 23.9.2024

Influensavaccinationerna  
börjar 21.10.2024


