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Valfardsrapport ar 2023

Om rapporten

« | Lagen om ordnande av social- och halsovard 612/2021 6 § fastslas det att en rapport om
kommuninvanarnas valmaende och valfard arligen ska inlamnas till kommunfullmaktige.

« Denna rapport syftar till att ge en dverblick angaende kommunens valfardsarbete i dagslaget, vilket later
sig goras genom:
1. uppfoljandet av kommunens HYTE-mal (jfr THL:s HYTE-koefficienter)

« HYTE-forkortningen harstammar fran finskans hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen, d.v.s. framjandet av halsa
och valfard.

« | HYTE ingar 1) processindikatorer, som beror framjandet av halsa och valfard inom omradena kommunledning,
grundskolor, motion, idrott och kultur i kommunen, samt 2) resultatindikatorer, som utgors av nationellt

jamfoérbar valfardsstatistik.
« Kommunen har definierat egna mal for att forbattra sina HYTE-resultat.

2. uppféljandet av kommunens servicemal
« Dessa mal harstammar fran Osterbottens valfardsomrades servicestrategi 2022-2025.
« Kommunen har definierat egna mal som gar hand i hand med denna servicestrategi.
3. rapportering om motionsaktiviteten hos barn och unga
 Resultaten baserar sig pa Move!-resultaten om elevernas fysiska funktionsférmaga.

4. rapportering om rusmedelsanvandning i kommunen



https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2021/20210612#Lidm45949346009920
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/resultatindikatorer

1. Uppfoljandet av kommunens HYTE-mal

Processindikatorer: Kommunledning

THL:s HYTE-koefficient Kommunens HYTE-mal Nl S5 el 1]
resultat? resultatet
Den omfattande valfardsberattelsen for
S8 Rapportering om kommuninvanarnas aren 2020-2022 behandlades av
|-|1_J levhadsvanor Vélfardsrapporter gors arligen och tillséands ‘ ‘ ‘ kommunfullméktige 30.1.2023. Samtidigt
bt Befolkningens levnadsvanor och férandringar i dessa kommunfullmaktige. godkandes den nya valfardsplanen.
28 rapporteras till fullmaktige. Kohrcnngjunfullmakti%e godkénde 23.10.2023
véalfardsrapporten for ar 2022.
o Pgrémeter for att framja befolkningens hélsa och o _ o Ar 2023 satsade kommunen tot.
W valfard K9mmun_en_satsar_arllgen minst 1_5_0 e_uro/mvanare 1196 913 € (per 6366 invanare) pa M
; | kommunen§ verks'gr_nhets— och ekoonomllplan faststalls pa gtt hoja livskvaliteten (kultur, fritid, idrott, ‘ ‘ ‘ bibliotek och fritid, vilket ger 188 € per
E parame_trar for u_ppfoljnlng_gv"hur maleon for bibliotek, MI). invanare.
befolkningens héalsa och valfard uppnas.
| revisionsnamndens utvarderings-
$ Uppnaende av malen for halsa och valfard | revisionsnamndens utvarderingsberattelse berattelse for ar 2022 som behandlades
& | revisionsnamndens utvarderingsberéttelse utvarderas  utvarderas hur kommunens mal for hélsa och ‘ ‘ ‘ 3.4.2023 betonas vikten av uppféljandet
E hur kommunens mal for halsa och valfard har uppnatts.  valfard har uppnatts. av HYTE- indikatorer och det ges for-
battringsforslag géllande rapporteringen.
Forvaltningschefen har huvudansvaret for
framjandet av hélsa och vélfard. Valfardsgruppen,
S8 Expertis inom framjandet av hdlsa och valfard bestaende av ledningsgruppen och Valfardsgruppen sammantradde under
L||_J Kommunen har en separat utsedd expert, planerare fritidskoordinatorn, sammantrader regelbundet och ‘ ‘ ‘ hdsten 2023. Expertgruppen
»& cller motsvarande som koordinerar framjandet av halsa  behandlar fragor som beror valfarden. Kommunen sammantradde manatligen, med undantag
=8 och valfard. har en expertgrupp bestaende av forvaltningschefen for sommarmanaderna.
och glada kulturgruppen (d.v.s. representanter fran
fritidssektorn, biblioteket, Ml och folkhégskolan).
Enkater och fragor om aktuella @mnen finns Enkéater om t.ex. cykling, fritidsverksamhet
o kontinuerligt p& kommunens webbsida for att kunna och fritidsmojligheter besvarades av
n Kundrad eller forum ta del av invanarnas asikter. Invanarna uppmuntras invanarna. Alla paverkansorganen
& | planeringen/utvecklingen av kommunens tjanster ocksa anvanda feedbacksfunktionen pa webbsidan. ‘ ‘ ‘ sammantradde flera ganger. Medborgar-
E utnyttjas kundrad/forum Ungdomsfullmaktige, aldreradet och radet for traffar om cykelvagen i Nedervetil och om
personer med funktionsvariation hors i viktiga planeringen av nya Terjarv forskola och
arenden. Medborgartraffar halls regelbundet. skola holls pa varen.

(se aven THL, 2022a) 1 @OO = Annuinte paborjiat @@QO = P& god vag Q@O®® - uppfylles



https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kommunledning

1.

HYTE 6

HYTE 7

HYTE 8

HYTE 10| HYTE 9

Uppféljandet av kommunens HYTE-mal

Processindikatorer: Motion och idrott

THL:s HYTE-koefficient

Rapportering om motionsaktiviteten hos barn och
unga

Motionsaktiviteten hos barn och unga rapporteras i
valfardsrapporten.

Kommunens HYTE-mal

Kommunen stdder idrotts- och ungdomsverksamhet med
minst 70 000 € plus 21 500 € per ar. Uppféljningen av
ungas motionsaktivitet gérs exempelvis med Move!-
undersokningens resultat, vilka arligen rapporteras i
valfardsrapporten till fullméaktige.

Kronobys

resultatt

Ev. motivering till

resultatet

Totalt utdelades 73 366 € i
idrotts- och 25 575 € i ungdoms-
verksamhetsbidrag. Move!-
resultaten for ar 2022 behand-
lades av fullmaktige 23.10.2023.
Resultaten for ar 2023 ingér i
denna rapport.

Foreningarnas och kommunens gemensamma
mote

Kommunen sammankallar regelbundet motions- och
idrottsforeningarna och andra féreningar till ett
gemensamt méte.

Kommunen ordnar ett gemensamt féreningsméte minst
en gang i aret, plus vid behov.

| januari ordnades ett
féreningsmate for alla foreningar
i kommunen.

Riktade motionsgrupper for barn och unga

I kommunen ordnas riktade motionsgrupper fér barn och
unga som inte deltar i motions- eller idrottsféreningarnas
verksamhet.

Den avgiftsfria Hobbis-verksamheten i skolorna anvands
for att sdnka troskeln for barnen att delta i bland annat
motionsgrupper.

Totalt ordnades 11 Hobbis-
grupper under aret for ak 1-3.

Forhandsbeddmning av konsekvenserna (EVA)
De tjansteinnehavare som ansvarar for framjandet av
motion och idrott deltar i férhandsbedémning av
konsekvenserna av de namndbeslut som ar under
beredning (EVA).

En blankett for systematisk konsekvensutredning
utarbetas.

Blanketten godkandes
2.10.2023 av kommunstyrelsen.

Sektorsdvergripande arbetsgrupp for framjande
av motion och idrott

Kommunen har en sektorsévergripande arbetsgrupp
som behandlar framjande av motion och idrott.

Valfardsgruppen, bestaende av ledningsgruppen och
fritidskoordinatorn, sammantrader regelbundet och
behandlar fragor som beror valfarden.

000

Valfardsgruppen sammantradde
under hésten for att behandla
valfardsrapporten for ar 2022.

(se &ven THL, 2022b)

1 @00 = Annuinte paborjat

Q@O = Pagodviag

Q@O®@® - Uppfylles



https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/motion-och-idrott

1. Uppfoljandet av kommunens HYTE-mal

En granskning av hur man framjar en
sund och trygg skolmiljé och en
valméaende skolgemenskap gors vart
tredje ar i grundskolan, % av
kommunens skolor

2017 2019 2021 2023
m Landets medeltal 79 82 89 90
m Kronoby 75 60 100 75

*

Olovlig franvaro minst varje vecka, % av
eleverna i arskurs 1 och 2i gymnasiet

5
45
4
3,5
3
2,5
2
15
1
0,5
0

2017 2019 2023
H Landets medeltal 43 4,7 4,3
m Kronoby 0** 1,9 1,4

* = resultatet betyder i praktiken att den senaste matningen gjordes ar 2021 (100 = en undersokning har gjorts under aret)

** = ingen information

Inspektion av hur man framjar
héalsosamhet och sdkerhet i skolmiljon
samt véalbefinnande i skolgemenskapen

100
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60
40
20

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
mlLandets medeltal 79 79 83 83 80 80 91
m Kronoby 65 65 47 47 73 73 83

Skolan har langa motionsraster
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
ElLandets medeltal 61 61 64 64 60 60 66
m Kronoby 76 76 75 75 56 56 57

Olovlig franvaro minst varje vecka, % av
eleverna i arskurs 8 och 9

4,5
4
3,5
3
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1
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0

2017 2019 2023
m Landets medeltal 3,8 3,9 4
m Kronoby 0 0,8 0,8

| skolan iakttas Statens
naringsdelegations
skolmatsrekommendationer i fraga om
skolluncher och mellanmal

100

80

60

40

20

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
ElLandets medeltal 74 74 79 79 70 70 12
m Kronoby 20 20 38 38 27 27 0**

(Sotkanet, 2024)



https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=szbMzrHWNUy31rUAIh9rIz1dQ2uLUAA=&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5ztTbX0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633

1. Uppfoljandet av kommunens HYTE-mal

HYTE 11

HYTE 12

HYTE 13

HYTE 14

Processindikatorer: Grundskola

THL:s HYTE-koefficient

Granskning av skolmiljon och skolgemenskapen
Medeltalet viktat med elevantalet i kommunens
grundskolor, dar granskningen av hur sund och trygg
skolmiljon &r samt hur valfarden framjas i
skolgemenskapen, enligt vad som forutsatts i lagen.

Kommunens HYTE-mal

| skolorna gors en enkat bland bade grundskolelever och

gymnasiestuderande dar tryggheten mats.
Projekt om sarbegavade elever ordnas, likvardig
undervisning garanteras.

Kronobys
resultat?

Ev. motivering till

resultatet

Ungdomsfullméaktige gjorde en
enkat i &k 7-9 samt i gymnasiet
gallande skolgang och trivsel.
Den senaste officiella métningen
gjordes ar 2022.

Elevernas franvaro
Medeltalet viktat med elevantalet for kommunens
grundskolor, dar det totala antalet franvaro ar kant.

Projektet om skolfranvaro fortsatter. Handlingsplanen vid

skolfranvaro halls uppdaterad och foljs. Wilma-alerten
som mater frAnvaron anvands.

Inom kommunen har vi en
mycket lagre skolfranvaro an i
ovriga landet (se s. 5), vilket
indikerar att de satsningar som
gjorts de senaste aren har gett
resultat.

Motionsraster
Medeltalet viktat med elevantalet for kommunens
grundskolor med langa motionsraster.

Pausgympa uppmanas att hallas under varje lektion och

under morgonsamlingar halls ledd pulsverksamhet.
Speciellt i Adalens skola uppmuntras eleverna g& ut i
friska luften pa rasterna. Ledda lekstunder halls
regelbundet.

Planering av Adalens skolas och
gymnasiets nya skolgard
gjordes. Motionsinspiratdren
drog pausgymnastik i gymnasiet.
Ungdomsfullméaktige och
gymnasiets tutorer kopte in
redskap for att framja
pausgymnastik.

Rekommendation for skolmaltider
Medeltalet viktat med elevantalet for kommunens
grundskolor, dar man féljer rekommendationen om

skolmaltider vid ordnande av skollunch och mellanmal.

Frukostrekommendation meddelas féraldrar under
foraldramoten — speciellt de som infaller pa hosten.

De unga rekommenderas ata skolmaten via t.ex. info-tv
och bilder pa tallriksmodellen.

Ej statistiskt
jamforbar

Planeringen av upphandlingen
av nya mat- och stadtjanster
inleddes: | upphandlingen foljs
de gallande rekommendation-
erna strangt. Den officiella
statistiken visar att TEAviisari
inte har undersokt indikatorn i
hela landet (eller i Kronoby) for
ar 2023.

(se aven THL, 2022c)

1 @O0 = Samre resultat an
vid senaste matningen

@@ O = Liknande resultat som

vid senaste méatningen

@@®@® - Battre resultat an vid

senaste matningen



https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/grundskola

1. Uppfoljandet av kommunens HYTE-mal

Processindikatorer: Kultur

THL:s HYTE-koefficient

Kronobys

Kommunens HYTE-mal Ev. motivering till

Sanka troskeln for kulturellt deltagande

Nar kommunen framjar kulturellt deltagande ordnar den
sjalv verksamhet som sanker troskeln for kulturellt
deltagande eller ger s&dan verksamhet ekonomiskt stod.

HYTE 15

resultat? resultatet

Vi ordnar teaterresor med reseledare for att sanka
troskeln att delta i kulturevenemang. Vi uppmuntrar
anvandningen av Kaikukortet. Kommunen utdelar bidrag
pa minst 24 500 € per ar for kulturell verksamhet. |
skolorna féljs kulturlarstigen.

Det informerades om Kaiku-
kortet via MI:s broschyr. |
broschyren fanns aven en
kulturkompis-blankett.

(se &ven THL, 2022d)

1 @O0 = @@®O = Pagodvag Q@0®® = Uppfylles

Annu inte paborjat


https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kultur

1. Uppféljandet av kommunens HYTE-mal

Medelmattigt eller daligt
héalsotillstand hos unga (i medeltal)
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0

2019 2021 2023
m Hela landet 51,1 63 63,1
m Kronoby 57,2 82,4 60,1

(Sotkanet, 2024)

25—-64-ariga langvariga mottagare av
utkomststod, % av befolkningen i
samma alder
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
mHelalandet 2,8 29 27 28 27 25 24
m Kronoby 03 04 06 04 05 03 04

(Sotkanet, 2024)

*Statistik saknas fran ar 2023

Andelen elever i arskurs 8 och 9 samt
studerande i gymnasiet
med oOvervikt i jAmforelse med hela

landet, %
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0
2019 2021 2023
m Hela landet 32,8 35,1 34,5
m Kronoby 33,9 39,6 33,1

(Sotkanet, 2024)

Andelen 25—-64-ariga
sjukpensionstagare, % av
befolkningen i samma alder

OFRPNWAUIO N 0

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
mHelalandet 69 6,7 66 65 6,3 6,1 6
m Kronoby 59 58 56 52 5 49 5

(Sotkanet, 2024)

17-24-ariga personer utanfor
utbildningssystemet, % av
befolkningen i samma alder*

10

N B OO

0 2017 2018 2019 2020 2021 2022

m Hela landet 8,1 7,9 7,5 7,3 7,9 8,3
m Kronoby 3,7 46 51 6 74 65

(Sotkanet, 2024)

Vardperioder i anslutning till
fallolyckor bland personer som fyllt
65 ar / 10 000 personer i samma alder

700
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
m Hela landet 368 375,6 379,5365,7 360,6 347,3 332,3
mKronoby 317,4 538 446,1481,5 476 355,2584,2

(Sotkanet, 2024)



https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=s45Ktk41tdY1NAsAAA==&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5ztTbX0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=s47KsdbNAgA=&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5ztTbX0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=s_bPAgA=&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5zsTbT0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=szZ2BwA=&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5zsTbT0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=szbxBwA=&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5zsTbT0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=s44KAQA=&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5zsTbT0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633

1. Uppfoljandet av kommunens HYTE-mal

HYTE 18| HYTE 17 [ HYTE 16

Resultatindikatorer

Kronobys

THL:s HYTE-koefficient Kommunens HYTE-mal
resultat?

Gott halsotillstand Vi framjar rorelse och utevistelse genom utepedagogik.

Ev. motivering till
resultatet

Statistiken (se s. 8) visar att unga som

Att minska pa a'ndell_en av eLeverna | arskurs 8 (.)Ch 9 Skolcoachen jobbar aktivt i skolorna och finns tillganglig ‘ ‘ ‘ upplever att de mar daligt blir farre till
som upplever sitt halsotillstand som medelmattigt ; ; ;
- via sociala medier. antalet.
eller daligt.
Statistiken (se s. 8) gallande elever som
Minskad dvervikt Vi lar aktivt ut sunda levnadsvanor. Skolorna satsar pa uppger sig ma daligt och elever som har
Att minska pa andelen elever i arskurs 8 och 9 med  rastaktiviteter. Kommunen erbjuder féormanliga, ‘ ‘ ‘ 6vervikt ser ut att ga hand i hand och
overvikt. halsosamma och varierade mellanmal i skolorna. bada har blivit battre under den senaste
matningen.
Minskad marginalisering Vi har ett avtal med After Eight géllande uppstkande Statistik (se s. 8) saknas annu for &r
Att minska pa andelen 17—-24-aringar utanfor ungdomsarbete som vi betalar en arlig avgift enligt ‘ ‘ ‘ 2023. men érét innan vande trenden till
utbildning (i jamforelse med befolkningen i samma dverenskommen praxis med grannkommunerna. det E)si tiva
alder). Alla elever garanteras en studieplats efter ak 9. p .
' @OQ = Samreresultatdn @@ = Liknande resultat som @@@ - Battre resultat an vid
vid senaste méatningen vid senaste méatningen senaste matningen




1. Uppfoljandet av kommunens HYTE-mal

HYTE 19

HYTE 20

HYTE 21

Resultatindikatorer

THL:s HYTE-koefficient

Okad ekonomisk trygghet

Att minska pa andelen 25—-64-aringar som far
utkomststod under en lang tid (i jamforelse med
befolkningen i samma alder).

Kommunens HYTE-mal

Kronobys

resultat?

Vi har en sysselséattningsansvarig som ansvarar for

anstallningen av langtidsarbetslosa i kommunen och
anstallning av sommarjobbare. Samarbetet med

vélfardsomradet utvecklas.

Ev. motivering till

resultatet

Jamfort med 6vriga kommuner
ligger Kronoby betydligt battre till
géallande den laga andelen
langtidsarbetslésa. Nar man
jamfér med kommunens resultat
for &r 2022 har andelen dock
Okat marginellt.

Okad arbetsfor befolkning

Att minska pa andelen 25-64-aringar som far
sjukpension (i jamférelse med befolkningen i samma
alder).

Vi har en sysselsattningsansvarig som ansvarar for

anstallningen av langtidsarbetslésa i kommunen och
anstallning av sommarjobbare. Samarbetet med

valfardsomradet utvecklas.

000

Jamfort med dvriga kommuner
ligger Kronoby betydligt battre
ocksa nar det galler andelen
personer som far sjukpension.
Nar man jamfér med kommu-
nens resultat for ar 2022 har
andelen dock 6kat marginellt.

God fysisk hélsa hos aldre

Att minska pa vardperioder med anknytning till fallolyckor
bland personer som fyllt 65 ar (jamfort med 10 000
personer i samma alder).

Det finns majlighet att delta i avgiftsfri motionsradgivning

med |ag troskel.

000

Gratis motionsradgivning
erbjods alla aldre i kommunen.
Totalt utdelades 140 stycken
halkskydd kostnadsfritt at aldre.
Flera olika evenemang for att
starka de aldres fysik ordnades.
Trots kommunens alla atgarder
for att minska pa farliga
fallolyckor har trenden aterigen
vant till det samre.

1

@OO = Samre resultat &n
vid senaste matningen

@@ O = Liknande resultat som
vid senaste matningen

@@@ - Battre resultat &an vid
senaste matningen




2. Uppfoljandet av kommunens servicemal

A. Framjande av god halsa och sunda levhadsvanor

Valfardsomradets servicemal

Kommunens egna servicemal

Kronobys resultat?

Ev. motivering till
resultatet

Barn, unga, familjer

Personer i
arbetsfor alder

Aldre personer

1.1 Erbjuda alla barn mgjlighet till en hobby —
lagtroskel, kostnadsfri (Finlands-modellen)

Barn i &k 1-3 erbjuds ta del av Hobbis-verksamheten.

Totalt 11 Hobbis-grupper
ordnades for &k 1-3 under aret.

1.3 Utveckla gemensamma handlingsmodeller
som framjar sunda kost- och motionsvanor
hos barn, unga och familjer

Information ges inom smabarnspedagogiken, forskolan och
skolan, exempelvis med hjalp av matrad, ledda lekstunder
och/eller rérelse- och motionskampanjer.

Cykelkampanjer hdlls i skolorna
inom Pigga pedister-projektet.
Ledda lekstunder och
motionskampanjer holls.
Matrédden kom med forslag
géllande skolmaten och
utevistelse framjades genom
utepedagogik i alla stadier.

2.3 Utveckla och erbjuda ett valkomst- och
informationspaket om hur en god
grundhélsa uppratthalls och hur beframja
valmaendet

Ett informationspaket gors upp och delas ut: Information om
hur en god grundhélsa uppratthalls och hur valmaende kan
beframjas t.ex. genom sémn, kost och motion ingar.

Ett informationspaketet delades
ut &t motionsradgivningskunder.

3.1 Aldre har en god halsa och ett gott
valbefinnande samt en god
funktionsformaga som mojliggor 6kade
aktiva levnadsar

Motionsradgivaren uppratthaller ett nara samarbete med
andra valfardsframjande aktérer och utvecklar tillsammans
verksamheten.

Motionsinspiratéren och
fritidskoordinatorn hade ett aktivt
samarbete med valfardsomradet
kring olika hélsoframjande
atgarder.

3.2 Styrning till kulturella tjanster/integrering
som en del av servicehandledning och
radgivningstjanster

Majlighet ges till avgiftsfria kultur- och idrottsupplevelser och
aktiviteter med Kaikukortet.

Kaikukortet var i anvandning. Det
informerades om kortet i MI:s
kurskatalog.
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2. Uppfoljandet av kommunens servicemal

B. Framjande av mental halsa och forebyggande av rusmedelsmissbruk

Valfardsomradets servicemal

Kommunens egna servicemal

Kronobys resultat?

Ev. motivering till
resultatet

Barn, unga, familjer

Aldre personer

4.1 Gemensamma handlingsmodeller och planer for
det rusmedelsforebyggande arbetet

- Kartlaggning av férekomsten av rusmedelsmissbruk och
psykisk ohélsa

- PEPP-modellen utnyttjas i undervisningen

- Temat uppmarksammas under mentalhalsoveckan

Arbetet kring strategin for
kommunens rusmedels-
forebyggande atgarder
paborjades. PEPP-modellen
anvandes i undervisningen och
forelasningar holls av
utomstéende kring exempelvis
grupptryck och energidrycker.

4.2 Erbjuda stod i foraldraskapet under barnets
uppvaxt genom lagtréskel-verksamhet,
informationsspridning och natverkande med tredje
sektorn.

- Stod ges at foraldrarna, t.ex. via foraldraméten och
forelasningar.

- Minska stigmatiseringen genom att sprida information om
psykisk ohalsa at bade vardnadshavare och ungdomar
under bl.a. mentalhélsoveckan.

000

Skolorna har jobbat med att
minska stigmatiseringen
genom olika typer av ma bra-
teman, t.ex. avslappnings-
ovningar, utedagar och fore-
lasningar. FinFami besokte
kommunen.

4.3 Stdda barn och ungas psykiska valmaende genom
att 6ka deras, vardnadshavarnas och personalens
kunskap om psykisk hélsa/ohélsa och
implementera forebyggande handlingsmodeller i
den egna verksamheten samt erbjuda
lagtroskelverksamhet i samarbete med tredje
sektorn.

- Ateruppta Rennox-verksamheten i gymnasiet.

- Ordna program for att uppmarksamma mentalhalsoveckan,
exempelvis kan erfarenhetsexperter inbjudas.

- Det ordnas tillfallen fér personalen kring
rusmedelsférebyggande verksamhet och psykisk ohélsa.

- Anti-mobbningsplanen halls uppdaterad, implementeras
och foljs upp aktivt.

000

Anti-mobbningsplanen har foljts
och kampanijer for att
forebygga mobbing har hallits.
Polisen har varit pa besok for
att prata om mobbning pa
natet. Gemenskapsstarkande
dagar har hallits.

6.1 Riskfaktorer identifieras i tidigt skede

- Arligen ordna en ma bra-dag for seniorer, exempelvis med
fokus pa 6vergang fran arbetsliv till pensionarstillvaro.
- Mojlighet att delta i lagtroskel-motionsradgivning.

Gratis motionsradgivning har
erbjudits. En rad olika ma bra-
evenemang har ordnats for
aldre, t.ex. ordnades en
seniordag 4.10, En trevlig
pensionarseftermiddag i
Terjarv 31.10. och Efter-
middagskaffe med dans 7.11.
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2. Uppfoljandet av kommunens servicemal

C. Framjande och uppratthallande av funktionsférmaga

Valfardsomradets servicemal

Kronobys resultat?

Kommunens egna servicemal

Ev. motivering till
resultatet

Barn, unga,
familjer

Personer i arbetsfor
alder

Aldre personer

7 Forebygga marginalisering.

- Stod for inlarning och inkludering-projektet fortsétter sin
verksamhet.

- Handlingsplanen vid skolfranvaro halls uppdaterad och foljs.
- Verksamhetsmodellen fér samarbetet inom Hux uppratthalls
och foljs.

- Projekt kring hemmasittare fortsatter och kommunen jobbar
hart for att fa alla elever till skolan.

000

Handlingsplanen vid
skolfranvaro foljdes. Olov-
liga frAnvaron minskade i
gymnasiet och hoélls
konstant i Adalens skola. En
extra resurs fanns tillgénglig
for att minimera antalet
hemmasittare.

8.1 Utveckla servicekedjor s.s. sysselsattningsframjande
tjanster mellan valfardsomrade, kommun, FPA, TE-
byran och erbjuda samt upprétthalla rehabiliterande
arbetsverksamhetsplatser, arbetspraktik och
arbetsprovning.

- Kommunen fortsétter halla interna sysselsattningsmaéten och
bjuder in aven FPA, TE-byradn och OVHP:s socialhandledare
som placerar behdvande i arbetsverksamhet i rehabiliterande
syfte.

- Kommunen tar emot ungdomar och andra arbetslosa i
rehab. arbete, arbetspraktik och pa arbetsprévning.

- Kommunen fortsétter att anstalla sommararbetare.

- Kommunen uppréatthaller en god kontakt till féreningar, vilka
kan ta emot sommararbetare och arbetslésa.

Sysselséattningsmoten
ordnades varannan manad.
Kommunen tog emot saval
sommarjobbare som
praktikanter. Féreningar tog
emot sommarjobbare.

9.1 Aldre har en god funktionsférméaga langre upp i aren
och antalet aktiva levnadsar med en god
funktionsformaga forlangs

Mgjlighet att delta i lagtroskel-motionsradgivning erbjuds.

Kommunen hade en
motionsinspirator anstalld
pa 50 %. Motionsinspira-
téren ordnade och deltog i
flera evenemang for aldre
kring fysisk aktivitet.

9.2 Samhallsplanering och -utveckling bidrar till en trygg
och saker boendemiljé samt framjar funktionsformaga
och delaktighet

- Vid planlaggning beaktas narheten till service.
- Tillgénglighet prioriteras vid planering av kommunens
fastigheter.

000

Under aret lag fokus vid
Kronoportens nya
industriomrade. Dock
planerades centrumnéra
tomter pa privata sidan:
Réadet for personer med
funktionsvariation gav
utlatande gallande
byggandet av Terjarv
férskola och skola.
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2. Uppfoljandet av kommunens servicemal

D. Delaktighet samt framjande av trygghet

Valfardsomradets servicemal

Kommunens egna servicemal

Kronobys resultat?

Ev. motivering till
resultatet

Barn, unga, familjer

Personer i arbetsfor

alder

10.1 Utveckla jamlika lagtroskeltjanster som
framjar trygghetskanslan, t.ex. fungerande
och mangprofessionell elev- och
studerandevard, mobbningsférebyggande
arbete. Forebygga vald i familjer och nara
relationer.

- Utveckla smidiga samarbetskedijor bade internt och tillsammans med
Osterbottens valfardsomrade.
- Anti-mobbningsplanen halls uppdaterad och f6ljs upp aktivt.

Anti-mobbningsplanen féljdes
och kampanijer for att
forebygga mobbing har hallits.
Polisen har varit pa besok for
att prata om mobbning pa
natet. Gemenskapsstarkande
dagar har héllits i skolorna.

10.2 Framja 6msesidig kulturell forstaelse.

- Hogtider fran olika kulturer lyfts fram i bildningens verksamhet.

- Diversitet beaktas inom personalpolitiken.

- Alla elever har mojlighet att ta del av en mangkulturell dag i 8k 6 i
enlighet med kommunens kulturlarstig.

- Kulturlarstigen féljs och hélls uppdaterad.

Kulturlarstigen foljdes.

10.3 Delaktighetsplan — Lyfta fram barn och
ungas rost i valfardsomradet och i
kommunerna.

- Fungera som st6d och uppmuntra vid vidareutveckling av
ungdomsfullmaktige.

- Utreda mgjlighet till kommunalt barnparlament.

- Elevradens roster lyfts fram aktivt.

- Ungdomsval ordnas arligen i skolorna.

Ungdomsfullmaktige
sammantradde fem ganger
och gav utldtanden gallande
tre olika strategier.
Kommunens ungdomsstrategi
godkandes. Elevraden och
matraden skickade in
kommentarer gallande nya
mat- och stadupphandlingen.
Ungdomsval och skuggval
ordnades i skolorna.

11.1 Utveckla integrationsbeframjande
samarbetsmodeller.

- Arligt méte med expertgrupp bestdende av férvaltningschefen,
bildningschefen, rektorn for folkhtgskolan samt representant fran
Integrationsporten

Expertgruppen holl ett
gemensamt moéte 29.9.2023.
Totalt deltog sex personer fran
kommunen, Kvarnen och
Integrationsporten.

11.2 Utveckla digitala tjanster for att
effektivera kunddelaktigheten och
kundréden. Delaktighetsplan.

- Feedbacksfunktionen p& kommunens webbsida uppmuntras att
anvandas for att tipsa om valfardsframjande atgarder. Svar pa
feedbacken fas inom 14 dagar och arendet fors vidare till en person som
ar sakkunnig inom arendet.

Feedbacksfunktionen samt
webbtjansten Invanarinitiativ.fi
fanns tillgangliga pa
kommunens webbplats.
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2. Uppfoljandet av kommunens servicemal

D. Delaktighet samt framjande av trygghet

Ev. motivering till

Valfardsomradets servicemal Kommunens egna servicemal Kronobys resultat? resultatet

Enkater om t.ex. cykling,

- Personalen uppmanas kontrollera tillgéngligheten i sina dokument fritidsverksamhet och

12.1 Digitala/tekniska ldsningar anvands mer fore publicering p& kommunens webbsida. o .
. R u S . s N fritidsmojligheter besvarades
for att framja valmaende, halsa och - Tillgangen till datorer vid biblioteket marknadsférs S S
. N o i . : . o av invanarna. Tillgangligheten
delaktighet - Enkater och fragor om aktuella &mnen finns kontinuerligt pa o
pa webbplatsen kontrollerades

kommunens webbsida for att ta del av invanarnas asikter o)
och forbattrades.

)

(=

o o . o

2 12.2 Tillampning av distanshandledning i - o . : o _Un"der ar_et gjord_es manga o

o framiand isk trani Digitala ma bra-tips publiceras regelbundet pa kommunens Instagram inlagg kring motions- och ma

= ramjande av fysisk tréaning e 0 : .

o bra-tips pa sociala medier.

S Aldrestrategin behandlades av

<L dldreradet och godkandes i

fullméaktige. Aldreradet gav
12.3 Starka de &ldres delaktighet och Aldrer&det uppmuntras géra utlatande pa arenden som berér ldre ‘ . . ocksa utl&tanden gallande

mojligheter att paverka innan arendena gar vidare till andra organ. kommunens strategi for

rusmedelsférebyggande
arbete samt den nya
valfardsplanen.
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3. Rapportering om motionsaktiviteten hos barn och unga

Kommunens Movel!l-resultat

Movel-systemet mater:

fysiska egenskaper (uthallighet, snabbhet, styrka och

rorlighet)

motoriska fardigheter (balans, rérelse och
redskapshantering)

perceptionsmotoriska fardigheter.

Barn och ungas fysiska funktionsformaga
(MOVE!-matningen), procent av eleverna i
arskurs 5 med svag fysisk funktionsformaga
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2019 2020 2021 2022 2023

m Hela landet 37,7 38,4 37,6 38,4 37
m Kronoby 30,8 39,7 44 4 38,3 43,9

(Sotkanet, 2024)

Resultaten nedan beskriver den procentuella
andelen av eleverna vars fysiska
funktionsférmaga &r pa en niva som eventuellt
forbrukar eller inverkar skadligt pa halsan och
valbefinnandet. Vid berédkningen har alla
delomraden av den fysiska funktionsférmagan
beaktats.

Barn och ungas fysiska funktionsférmaga
(MOVE!-matningen), procent av eleverna i
arskurs 8 med svag fysisk funktionsformaga
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0 2019 2020 2021 2022 2023

mHelalandet 37,6 39,2 40,9 41,2 40,1
m Kronoby 30,9 41,7 34,4 33,8 55

(Sotkanet, 2024)



https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=szbMcYo3BAA=&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5zsTbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko/?indicator=szbMcYo3BAA=&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5zsTbR0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202309010633

3. Rapportering om motionsaktiviteten hos barn och unga
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(Move!, 2022 & Move!, 2023)



https://a3s.fi/move2022_kuntaraportit/kruunupyy_kronoby288_move2022.pdf
https://a3s.fi/move2023_kuntaraportit/kruunupyy_kronoby288_move2023.pdf

4. Rapportering om rusmedelsanvandning i kommunen

Sammanfattning av rusmedelsstatistik

Alla narkotikabrott som kommit till

| det foljande ges en Oversikt 6ver anvandningen av rusmedel inom
kommunen baserat pa statistik fran 2023. Fokus ligger pa narkotikabrott,
tobaksanvandning bland elever, forebyggande insatser i grundskolorna
samt incidenter relaterade till alkohol och andra droger.

polisens kdnnedom / 1 000 invanare
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forebyggande missbruksarbete |
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m Hela landet 36 71 71 68
m Kronoby 12 60 75 75

(Sotkanet, 2024)



https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko?indicator=s_bNsS5wsdY1stY1NKqyNkwuBjKsdauKrZMdAQ==&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5ztTbX0zUEAA==&gender=t

4. Rapportering om rusmedelsanvandning i kommunen

Anvander dagligen nagon
tobaksprodukt eller e-cigaretter, % av
elevernai arskurs 8 och 9
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Orovéackande anvandning av rusmedel
eller tobaks- eller nikotinprodukter
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Anvander dagligen nagon
tobaksprodukt eller e-cigaretter, % av
eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet
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(Sotkanet, 2024)



https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/taulukko?indicator=s_bNsS5wsdY1stY1NKqyNkwuBjKsdauKrZMdAQ==&region=szYqtDYPBQA=&year=sy5ztTbX0zUEAA==&gender=t

Kallor

Lagen om ordnande av social- och hdlsovard (612/2021). Social- och halsovardsministeriet. Tillganglig:
https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2021/20210612#Lidm45949346009920

Move! (2022). Uppfoljningssystemet for den fysiska funktionsférmagan: Kronoby. Resultat hosten 2022.
Tillganglig: https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-mittaustuloksia

Move! (2023). Uppfoljningssystemet for den fysiska funktionsformagan: Kronoby. Resultat hdsten 2021.
Tillganglig: https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-mittaustuloksia

Sotkanet (2024). Statistikuppgifter om finlandarnas valfard och halsa. Institutet for halsa och valfard.
Tillganglig: https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/index

THL (2022a) = Institutet for halsa och valfard. Kommunledning. Tillganglig: https://thl.fi/sv/web/ledningen-
av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-
incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kommunledning

THL (2022b) = Institutet for halsa och valfard. Motion och Idrott. Tillganglig: https://thl.fi/sv/web/ledningen-
av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-
incitament-for-kommunerna/processindikatorer/motion-och-idrott

THL (2022c¢) = Institutet for halsa och valfard. Grundskola. Tillganglig: https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-
framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-
incitament-for-kommunerna/processindikatorer/grundskola

THL (2022d) = Institutet for halsa och valfard. Kultur. Tillganglig: https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-
framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-
incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kultur



https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2021/20210612#Lidm45949346009920
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-mittaustuloksia
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-mittaustuloksia
https://sotkanet.fi/sotkanet/sv/index
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kommunledning
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kommunledning
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kommunledning
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/motion-och-idrott
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/motion-och-idrott
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/motion-och-idrott
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/grundskola
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/grundskola
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/grundskola
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kultur
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kultur
https://thl.fi/sv/web/ledningen-av-framjandet-av-halsa-och-valfard/valfardsledning/valfardsledningen-i-kommunen/hyte-koefficienten-ett-incitament-for-kommunerna/processindikatorer/kultur

	Bild 1: Välfärdsrapport år 2023   En sammanfattning av kommunens  uppfyllande av välfärdsmål och utförda välfärdsfrämjande åtgärder år 2023
	Bild 2: Om rapporten
	Bild 3: Processindikatorer: Kommunledning
	Bild 4: Processindikatorer: Motion och idrott
	Bild 5
	Bild 6: Processindikatorer: Grundskola
	Bild 7: Processindikatorer: Kultur
	Bild 8
	Bild 9: Resultatindikatorer
	Bild 10: Resultatindikatorer 
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14
	Bild 15
	Bild 16
	Bild 17
	Bild 18
	Bild 19
	Bild 20: Källor

